
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade pomme de terre 
saumon fromage blanc

Sardine citron Tomates vinaigrette Betteraves rouge

Poulet Rôti de veau
Dos de colin sauce 

hollandaise
Couscous

Haricots verts Petits pois Blé ------

Crème anglaise Gruyère
Yaourt YAMOU aux 

fruits
Babybel

Biscuits Tapioca au chocolat Pomme Ananas au sirop

Carottes râpées céleri
Salade au dés de gouda 

et mimolette
Pâté de campagne 

cornichon
Asperges

Omelette de pommes de 
terre

Saucisses Filet de poisson Emincé de porc

Salade Haricots blancs
Gratin chou fleur 

béchamel
Ratatouille

Faisselle ------ Camembert Edam

Coulis fruits rouge Flan alsa vanille Tarte normande Semoule au lait  caramel

Soupe aux perles Concombres Salade pâtes surimi Haricots verts tomates

Cordon bleu
Escalope de dinde à la 

crème
Bœuf en sauce Brandade de morue

Purée carottes Röstis Poêlée légumes  Salade

Yaourt nature sucré Tomme Gruyère Petit suisse

Raisin Banane Liégeois Salade de fruits

Tomate Friand Mesclun pomme noix
Pommes de terre 

cervelas 

Navarin d'agneau
Filet de merlu

sauce citronnée
Blanquette de veau Rôti de porc

Semoule Courgettes poêlées Tortis Salsifis

Bleu Flan au chocolat Vache qui rit Fromage blanc

Yaourt  à la grecque Pomme Flamby Poire

Concombre tzatzíki
Salade endive poulet 

emmental
Soupe légumes moulinée Crêpe

Œuf à l'italienne
Gratin macaroni au 

jambon
Aiguillettes canard

Saumon sauce 
hollandaise

Riz ------ Haricots beurre Pommes vapeur

Saint Môret Port-Salut Ossau-Iraty Comté

Beignet Compote Raisin Kiwi
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Semaines  41  à  47  /  2018


